AWO-Elternschule im Landkreis Konstanz

Haushaltsmanagement fir junge Frauen

» Ich leite erfolgreich ein kleines Familienunternehmen...”

Lauft ihnen manchmal die Zeit davon?
Kommen sie mit dem Haushalt nicht hinterher?
Wird das Geld am Ende des Monats knapp?
Stehen sie vor Anschaffungsentscheidungen?
Wollen sie mal ein bisschen Zeit flr sich?

In diesem Kurs wird ihnen umfassendes Wissen lber Haushalsorganisation
vermittelt:

Zeit- und Finanzmanagement, Planung und Organisation der Hausarbeit,
Informationen zu sinnvoller Haushaltsausstattung, Tipps zu Einkauf, Vorratshaltung,
Ernahrung, Waschepflege....und natirlich auch Antworten auf ihre Fragen.

Der Kurs richtet sich an junge Frauen, die ihren Haushalt besser in den Griff
bekommen wollen.

Kursdaten

2 Abende jeweils donnerstags

Nummer: Termin Uhrzeit: Kosten:
EK 13 Do. 13.10.2011 20.00 —22.00 Uhr 20,00 €
Ort: Lila Distel, Alemannenstr. 31, 78224 Singen

Leitung: Jutta Gold, Hauswirtschaftsmeisterin

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Konstanz e.V.,

Elternschule, Tel: 07731 / 95 80 50, Fax: 07731/ 95 80 99,

E-Mail: elternschule@awo-konstanz.de

http://www.elternschule.awo-konstanz.de Seite 1



